n 2018 nous nous sommes réunis a 7

familles pour monter un habitat parti-
cipatif Les Amarres, a Coufouleux dans le
Tarn. A I'époque, personne ne se connais-
sait. Nous partagions seulement le désir
de vivre a plusieurs et de faire vivre des
idéaux de partage, d'écologie, d'ap-
prendre a vivre ensemble dans un res-
pect mutuel malgré nos différences.

Nous avons trouvé un terrain arboré de
1200 ha en plein centre du village. Sur le
terrain, une grande maison de 400 m? qui
serait notre future maison commune. Une
fois monté le dossier de permis d'aménager
avec un architecte, nous avons cherché et
trouvé 4 foyers supplémentaires.

4 ans plus tard, les premiers habitants

emménagent. Nous sommes 11 foyers. P
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ﬂ Ou demeures-tu ?

>

Nous avons choisi d’étre un lieu multigé-
nérationnel. Sur le lieu, il y actuellement 6
foyers de 35-45 ans avec 12 enfants au total
et 5 foyers de 55-75 ans avec de grands
enfants ne vivant pas sur le lieu.

Chaque foyer posséde une maison
individuelle sur un terrain de 300 m?, et le
reste du terrain est collectif, consacré aux
espaces verts : potager, verger ; aux voiries
et aux aménagements collectifs : parking et
garages a vélos.

La maison commune, avec ses 4 chambres,
accueille des colocataires venant de l'ex-
térieur pour des périodes plus ou moins
longues. Elle nous permet de faire nos
réunions, nos moments conviviaux. lly a éga-
lement une salle qui nous permet d'accueillir
des activités de I'extérieur ouvertes a tous :
chorale, danse, yoga, arts martiaux, mu-
sique, etc.

Nous avons établi ensemble un mode de
prise de décision par consentement, un
contrat de relation, une charte... Nous
organisons régulierement des rencontres :
réunion pléniére 2 fois par mois, journée
de travaux collectifs, temps d'expres-
sion libre. Nous partageons de nombreux
autres moments conviviaux informels. Au-
dela de ces idéaux, nous savons pertinem-
ment que I'on ne pourra jamais étre tous
d'accord. Nous cultivons la communi-
cation non violente et chacun apprend a
vivre avec le groupe. Parfois apprendre a
lacher son ego, parfois apprendre a affir-
mer sa ligne rouge.

Avec toujours un rappel que nous avons
choisi de vivre cette aventure et que cette
décision nous donne la responsabilité de
traverser les tempétes dans I'idée d'une
croissance mutuelle.

Pierre-Jean DIZIEN
Coufouleux (Tarn)



