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A quoi bon prier ?

La prière des mères

La prière des mères 
est lancée en 1995 
par une anglaise, Veronica 
Williams, qui lit un rapport 
intitulé : Quelle terre allons-
nous laisser à nos enfants ?  
Elle est secouée par les dan-
gers : violence, drogue, alcool, 
pornographie…auxquels se-
ront confrontés ses enfants. 
Elle décide, avec sa belle-sœur, 
de prier pour ses enfants et pour tous les en-
fants du monde. Ils vivent dans un monde 
si troublé, un monde qui ne les accepte 
pas toujours et se moque parfois d’eux 
s’ils reconnaissent et qu’ils croient en Toi. 
Extrait du livret de la prière des mères. 

Les groupes de prières des mères s’étendent 
maintenant dans plus de 120 pays. Ils 
s’appuient sur cette parole du Christ : Venez 
à moi vous tous qui peinez sous le poids 
du fardeau, et Moi je vous soulagerai. 
Mt.11, 28 Tu es le Dieu Tout-Puissant. Tu 
peux tout changer. Alors, nous venons 
vers Toi, Seigneur, avec foi et amour, sûres 
que Tu répondras à nos prières. Extrait du 
livret. 

Notre équipe existe depuis 
2005, nous sommes sept 
mamans. Nous avons choisi une rencontre 
par mois pour être fidèles à ce rendez-
vous dans nos agendas bien remplis. Entre 
temps, nous faisons équipe par un groupe 
WhatsApp où nous échangeons les 
nouvelles fraîches, les demandes 
de prières, les joies, les peines…
apprenant à remettre à Dieu nos 
difficultés, à Lui faire confiance 
sachant que les autres mamans 
garderont aussi nos soucis secrets.

Notre rencontre a 
lieu dans une salle à 
côté de l’église de 
Quatremare, autour de 
la grande belle table en bois 
laissée par les Sœurs des 
Campagnes. Au-dessus de nos 
têtes, cette croix, si importante 
au moment fort de notre prière, 
où nous déposons des petits 

disques de papiers, avec les prénoms de 
notre ou nos enfant(s) dans un panier, avec 
un abandon total dans le Christ Sauveur et 
notre confiance en Lui.

Une maman soutient la prière 
communautaire, car c’est elle qui 
nous invite sur WhatsApp, qui apporte tout :  
les disques, le panier, le livret, les feuilles 
de chants et surtout les lumignons : Jésus 
est Lumière sur nos chemins ! Une autre 
apporte la Parole de Dieu que nous aimons 
partager. Quand deux ou trois sont réunis 
en mon nom je suis au milieu d’eux  
Mat 18-20. Nous terminons notre prière 
ensemble avant le Notre Père et le Je vous 
salue Marie, par une prière pour nos époux :  
Seigneur, bénis nos époux, les pères de 
nos enfants, qu’ils soient près ou loin 
de Toi, protège-les, guide-les afin qu’ils 
vivent de plus en plus en hommes selon 
ton Cœur. 

La prière des mères, c’est d’abord une prière 
communautaire, c’est aussi le respect, le 

soutien de la vie, prière de chacune, deux 
prières quotidiennes sont proposées 

et un temps de prière par trimestre. 
Pour en savoir plus : 
contact@prièredesmeres.com 
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