
Si démunies ! 

C’est continuellement, au Secours Catholique, que nous ne pouvons résoudre les 
difficultés auxquelles sont affrontées les familles qui viennent nous voir. Nous ne 
sommes qu’un maillon dans une chaîne d’aides.  
Nous proposons un lieu d’écoute et nous essayons de stimuler et soutenir les 
personnes pour qu’elles continuent ou recommencent des démarches afin que leurs 
droits soient reconnus.  
Les dossiers sont si longs à être constitués, il manque toujours un papier !  
Parfois les difficultés s’accumulent : chômage, ennuis de santé, conflits dans le 
couple, soucis avec les enfants... Devan  ces situations et l’ampleur des besoins nous t
risquons souvent de nous décourager, nous nous sentons si démunies !  
Nous n’avons alors qu’à offrir notre pauvreté, notre présence qui se fait compassion. 

J’aime bien redire cette prière de Marie Noël : 
Mon Dieu je viens à vous 
pour trouver un peu d’aide, 
Avec les pauvres qui me chargent le coeur.  
Ils souffrent. Je ne sais où trouver le remède 
à leur sort ni comment leur ôter leur douleur. 
Mon Dieu, 
votre pitié voit plus clair que la nôtre. 
Je les apporte à vos genoux l’un après l’autre : 
Délivrez-les du mal, 
mon Dieu, chacun du sien... 
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