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La fête du jeu

La fête du jeu, 
i n s t a u r é e 

annuel lement 
dans de nom-
breuses villes 
et villages de 
France depuis 

la fin des années 1990, est issue d’une ini-
tiative de l’Action Catholique des Enfants 
(ACE).

En 1986, l’ACE lance une grande en-
quête dont la thématique du jeu revient 
fréquemment dans la bouche des enfants :  
pas assez de temps pour jouer pour les 
enfants surchargés en activités extra-sco-
laire ; pas d’espaces de jeux à la maison, 
et surtout à l’extérieur, dans les quar-
tiers de grands ensembles nouvellement 
construits.

En 1987, année du 50ème anniversaire de 
l’ACE, issu des Cœurs-Vaillants, Âmes Vail-
lantes, le mouvement organise un colloque 
sur l’importance du jeu dans le développe-
ment de l’enfant à Paris, avec notamment 
la présence d’Hubert Montagner, socio-
logue physiologiste. Dès lors, l’ACE réflé-
chit à l’instauration annuelle d’une journée 
du jeu à l’instar de la Fête de la Musique 
initiée quelques années auparavant par le 
gouvernement socialiste de l’époque.

C’est ainsi que les clubs sont invités à 
organiser la fête du jeu : jeux d’intérieurs, 
jeux de société ou jeux d’extérieurs tels 
que courses en sac, tir à la corde et bien 
d’autres laissés à la créativité des enfants. 
Bien sûr la gratuité est de mise ainsi que 
l’invitation d’autres enfants par les enfants 
eux-mêmes. Une occasion supplémentaire 
de laisser ceux-ci s’organiser entre eux.

A Evreux, nous avons commencé mo-
destement à l’initiative et à l’échelle des 
3 ou 4 clubs présents sur deux quartiers 
populaires. Très vite, nous avons deman-
dé à disposer de la salle de la Maison de 
Quartier de La Madeleine, mais le mercredi 
après-midi celle-ci était occupée par le 
club du 3ème âge ! Qu’à cela ne tienne, 
nous créons un partenariat, et voici la salle 
aménagée en petites tables et les enfants 
et adultes jouant ensemble aux jeux de so-
ciété ! Ce fut l’occasion de proposer aussi 
des jeux coopératifs empruntés à l’Institut 
de Formation du Mouvement pour une Al-
ternative Non-violente (IFMAN).

Par la suite, la création d’une commis-
sion Enfance-Jeunesse, avec les asso-
ciations du quartier en partenariat avec la 
ville et la CAF, nous permet d’élargir encore 
l’ampleur de cette fête ; puis, progressive-
ment, les centres de loisirs se joignent aus-
si à l’initiative. Nous sollicitions aussi les 
adultes de la paroisse, de la Mission Ou-
vrière locale quand la journée du jeu était 
le samedi. Aujourd’hui, il n’y a malheureu-
sement plus de clubs ACE à Evreux, mais 
la journée du jeu perdure dans différents 
quartiers, à la médiathèque, et j’ai écho 
que dans bien des communes, cela est 
devenu une institution annuelle. A nous, 
anciens du mouvement d’en rappeler l’his-
torique dont nous pouvons être fiers !
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