
La confiance du matin 

 

Chantal Joly, amie de Chronique et membre de son Conseil d'administration nous a envoyé son 

livre "la confiance du matin". 

Dans ces textes courts où alternent méditations et faits de la vie quotidienne pris sur le vif, où 

citations d'écrivains ou de l'Evangile se glissent entre observations ou souvenirs plus personnels, 

Chantal Joly ne se résigne pas cependant à la lamentation. Elle invite à retrouver dans nos 

matins une espérance nouvelle, comme celle dont parlent Bernanos ou Sullivan. Dans la 

simplicité d'une parole, d'un regard échangé, d'un fait d'amour ou de solidarité, elle permet de 

redonner du sens à la monotonie de nos vies. 

 

Voici une page de ce livre  

 

Un cloître de verdure 

 

"Yahvé Dieu planta un jardin en Eden, à l'Orient, et il y mit l'homme qu'il avait modelé."  

(Livre de la Genèse) 

 

Depuis quelques années, j'ai la chance de disposer, quasiment à ma porte, d'une ancienne 

voie de chemin de fer plantée d'arbres et de fleurs et livrée aux seuls piétons. Accessible 

en contrebas du périphérique, elle longe de hauts talus, traverse une zone d'immeubles, 

passe quelques tunnels, enjambe un petit pont et se termine en surplomb, au-dessus 

d'arcades, déroulant sa promenade entre ciel et bitume. 

C'est mon luxe lorsque je ne suis pas trop pressée de partir au travail. Une flânerie d'une 

demi-heure en plein épicentre de la ville, mais en retrait de ses fureurs. 

Chaque jour, j'y croise des adolescents avec leurs baladeurs, des nounous avec leurs 

poussettes, des enfants aux yeux grand ouverts sur le panorama des toits ou la dentelle 

d'une rose, des amoureux avec leurs émotions toutes neuves, des retraités aux vies bien 

ou mal remplies, des clochards avec leur fatigue déposée sur un banc, des familles 

maghrébines pique-niquant sur les pelouses, des solitaires lisant dans des cloîtres de 

verdure… 

Tant d'hommes et de femmes aussi paisibles qu'au premier matin du monde.  

Comme je voudrais croire que la terre ne ressemble qu'à cette vision ! 

 

* Journaliste à ATD Quart Monde, Chantal Joly a travaillé au mensuel Panorama et à 

l'hebdomadaire Pèlerin Magazine.  

Elle a publié chez Desclée de Brouwer "Chrétiens dans la nuit du sida" et "Prier à Taizé avec 

Frère Roger". 

 

« La confiance du matin » Ed. Desclée de Brouwer 2002 – 11 € 

 


