
SE REGROUPER POUR LIRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il fallait trouver un livre ! A l'écoute des recherches actuelles, nous avons choisi “Devenir humain, la 
proposition chrétienne aujourd'hui” d'Yves Burdelot, un prêtre du diocèse de Coutances chargé de 
recherches dans le domaine des nouvelles expressions de la foi. 
 
Devenir humain 
 
C'est-à-dire, selon le cri de Jean-Paul Sartre, “comment faire pour que les sous-hommes que nous 
sommes soient un peu moins des sous-hommes demain et peut-être un jour des hommes !” 
 
Devenir humain à la manière de Jésus de Nazareth ; accepter d'être bouleversé, évangélisé par 
l'authenticité de son humanité. Aujourd’hui dans un monde sécularisé ; quand la plupart des mots et des 
symboles de notre foi ne disent plus rien à la majorité des gens qui nous entourent. 
 
Nous avons constitué un groupe 
 
Ce groupe s'est rencontré tous les mois pendant un an. En après-midi ou en soirée ; à trois ou à six selon 
les aléas de la vie. Nous étions donc une dizaine de partants, très divers d'âge, de formation, de situation 
familiale ou professionnelle, encouragés à lire un chapitre. Nous avons apprécié de pouvoir en reparler 
avec d'autres. 
 
Après un certain rodage, nous avons essayé chaque fois de :  
• resituer le chapitre dans le plan d'ensemble du livre ;  
• partager nos questions, nos découvertes en repérant les passages-clés ;  
• illustrer le message de l'auteur par des exemples pris dans nos vies afin de mieux le comprendre ou de 
le contester ;  
• resituer notre foi à partir des événements ; porter notre attention sur la vie de Jésus de Nazareth en son 
exceptionnelle humanité ;  
• mettre de l'intelligence dans nos démarches de croyants, avec un regard positif sur la modernité ; parler 
de façon à pouvoir être écouté ;  
• renonçant à partir “des vérités à croire”, nous avons fait l'apprentissage d'expressions adaptées pour 
témoigner de notre foi aujourd'hui.  
 
C'est ce que Yves Burdelot propose aux communautés chrétiennes. “Seigneur Dieu, ton Royaume est 
parmi nous, proche et caché.” 
 
Frère Pierre-Michel LABOREY 
Prieuré Saint Germain  
Chichery (Yonne)  
 
Ce groupe reprend l'expérience pour une nouvelle année, avec le livre de Marie Balmary “Abel ou la traversée de 
l'Eden”. 

 

 


